
Mettez votre entreprise en vedette ! 

Un espace privilégié 
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Des coins de paradis 
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Une Gastronomie d’Armor et d’Argoat 
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Croisière Cocktails 
Votre Evènement en couleur 
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�4�X�D�W�U�H���I�R�U�P�X�O�H�V���G�H���F�R�F�N�W�D�L�O�V���V�H�U�Y�L�V���E�R�U�G���G�H���O�¬�$�L�J�U�H�W�W�H��

Cap Ouest 
4 Mini Crêpes Fourrées de Sarazin 

Gâteau Breton aux Pommes 
Open Bar Soft  

2 Bolées de Cidre AOD    
12 €                                                                                     

Cap Est 
Assortiment de Réductions (4 pièces) 

1 Pain Surprise (pour 20 Pers) 
Open Bar Soft  

2 verres de Chardonnay Blanc 
14 €  

Cap Nord 
4 Huîtres Creuses Ile Tudy 

Pain -  Beurre-  Citron 
Open Bar Soft  

2 Verres de Côte de Gascogne 
10 €  

Cap Sud 
4 Réductions Feuilletés  

2 Mini Cassolettes et Mini Cuillères  
2 Mignardises 
Open Bar Soft  

2 Verres de Bourgogne Blanc 
18 €  
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Séminaire      
 Une journée de travail au fil de l’eau 
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Pétillant Pêche 
 

 Huîtres Plates de l’Ile Tudy (9)  
Ou Makis de Foie Gras 

 
Filet de Canard ,Compotée de Rhubarbe  

et Pomme de Terre Sarladaises 
Ou  

Matelote de Lotte et Langoustines 
Emulsion de curry et petits Légumes 

 
Sablé de Sarrazin aux Fraises 

Ou Kouign Amman Granité de Pomme Verte 
 

Vognier Blanc, Bordeaux Château 
Eau Minérale, Café 

 

Location exclusive du bateau pour la journée: 4200 euros HT  
Café d’accueil et croisière déjeuner: à partir de 56 euros boissons et service compris 

Location de matériel sur demande 
Capacité de 30 à 60 personnes 
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Incentive 
Les journées toniques aux îles Glénan 

�3�R�X�U�� �P�R�W�L�Y�H�U���Y�R�V���W�U�R�X�S�H�V���� �O�H�V���Y�H�G�H�W�W�H�V���G�H�� �O�¬�2 �G�H�W�� �Y�R�X�V���S�U�R�S�R�V�H�Q�W���G�H���G�H�Y�H�Q�L�U�� �O�H�V��

�$�Y�H�Q�W�X�U�L�H�U�V���G�H�� �*�O�«�Q�D�Q�W�D���� �G�H���Q�D�Y�L�J�X�H�U���¢���E�R�U�G���G�¬�X�Q�� �Y�L�H�X�[�� �J�U�«�H�P�H�Q�W���R�X���E�L�H�Q����

�G�H���S�D�U�W�L�F�L�S�H�U���¢���X�Q�H�� �F�K�D�V�V�H���D�X�[�� �7�U�«�V�R�U�� �V�X�U�� �O�¬�°�O�H�� �6�D�L�Q�W���1�L�F�R�O�D�V����

Hissez les voiles !  
Les îles Glénan à bord d’un voilier traditionnel 
Transformer vos rêves d’enfants en réalité. Embarquez à bord du lougre Coren-
tin, et découvrez la navigation à l’ancienne. Participez aux manœuvres ou profi-
tez simplement du cadre exceptionnel, le temps d’une navigation inoubliable. 
Tarif sur la base de 20 personnes: 90  €  
        sur la base de 40 personnes: 77  €  * 
* (moitié du groupe effectue la traversée aller sur le Corentin, retour en vedette, l’autre 
moitié effectue l’aller en vedette et le retour à bord du Corentin. Le groupe se retrouve à 
l’heure du déjeuner sur l’île Saint Nicolas) 

 
Les Aventuriers de Glénanta 
Deux tribus pour un trophée final  
Les rouges contre les Jaunes. Des codes à déchiffrer, des indices à découvrir, 
des défis à relever….Un panel d’épreuves multi-activités mélangeant  le sport, la 
culture, la gastronomie, et la cohésion de groupe. Attention, dans GLENANTA, 
tous les coups sont permis !! Il faudra faire preuve d’audace et de stratégie pour  
remporter les épreuves de confort et d’immunité permettant de mener votre 
équipe à la victoire !!  
Tarif de 20 à 40 personnes: 65.60 €  
 
Chasse au trésor sur l’île St Nicolas des Glénan  
En compagnie de Michel Pencoat, ancien marin pêcheur partez à la recherche 
du trésor des îles Glénan. Une série d’énigmes à résoudre… ingéniosité, rapidi-
té et stratégie, une façon originale pour découvrir les îles Glénan Soyez perspi-
cace, vous serez récompensé Accessible à tous. 
Tarif de 30 à 80 personnes: 45.60 €  
 

 

Pique Nique  
 Taboulé Marin  
Viande froide 

Tian de Légumes 
Fromage 

Tarte aux Pommes 
Pain, Beurre et Condiments  

Eau minérale 
Soda ou vin 

17 €  

 

Déjeuner au restaurant  
Entrée 

Plat 
Dessert 

Eau minérale, vin et café 
26.50 €  

 

Saluer la victoire  
Goûter Breton  

(Cidre et Gâteau Breton) 
Ou 

Apéritif Iodé 
(Huîtres et Muscadet) 

10 €  
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Croisière Gourmande 
Le plaisir des Yeux au Régal des Papilles 

 

    

Au départ de Bénodet à 12h00 ou 19h30.  
Ces prix comprennent la croisière commentée sur l’Odet, les plats et les boissons mentionnées 

dans le menu sélectionné et le service. Possibilité  de location exclusive du bateau. 
Durée de la croisière 3 heures environ. Capacité d’accueil jusqu’à 110 personnes  

Autres menus sur simple demande. Tarifs à partir de 20 personnes. 

�9�H�G�H�W�W�H�V���G�H���O �¬ �2�G�H�W�������7�H�O�����������������������������������Z�Z�Z���Y�H�G�H�W�W�H�V���R�G�H�W���F�R�P��

�$���E�R�U�G���G�H���O�¬�$�L�J�U�H�W�W�H�����O�H���Q�D�Y�L���U�H�V�W�D�X�U�D�Q�W�����G�«�J�X�V�W�H�]���O�H�V���V�S�«�F�L�D�O�L�W�«�V����

�J�D�V�W�U�R�Q�R�P�L�T�X�H�V���S�U�«�S�D�U�«�H�V���¢���E�R�U�G���S�D�U���Q�R�W�U�H���F�K�H�I����

�H�W���V�D�Y�R�X�U�H�]���O�H�V���S�D�\�V�D�J�H�V���F�R�P�P�H�Q�W�«�V���H�Q���G�L�U�H�F�W���S�D�U���Y�R�W�U�H���J�X�L�G�H��

Menu Turquoise 
 

Pétillant Pêche 
 

6 Huîtres Creuses de l’Ile Tudy  
Ou Chiffonnade de Bresaola 

Marinée au Basilic 
 

Matelote de Lotte  
Petits Légumes au Curry  

Ou Filet de Canard 
au Pommeau de Cornouaille 

 
Crumble de Chèvre Frais 

 
Iceberg de Framboises 

 
 

Viognier Blanc   
Bordeaux Château 

Eau minérale 
Cafe 

 

65.60 €  

Menu Lagon 
 

Cocktail Archipel  
Mise en Bouche 

 
Brochette de Saint Jacques 

Ou Foie Gras Maison 
Compotée de Figues 

 
Dos de Bar Rôti au Fenouil 

Et Herbes de Provence 
Ou Pavé de Bœuf  
aux Baies Roses 

 
 Fromages d’Armorique  

 
Sablé de Sarrazin  

aux Fraises  
 

Macon Fuisse Clos des Naïades 
 Haut- Médoc  

Château Haut Beyzac  
Eau Minérale et Café 

 

77.60 €  

   Menu Outremer 
 

Champagne  
Mise en Bouche 

 
 

Plateau Amiral 
(½ Homard des Glénan,  

Langoustines, Araignées ou 
Tourteaux, Etrilles, 
Huîtres, Palourdes,  

Bigorneaux) 
 
 

Profiteroles au Chocolat 
Ou Millefeuille Caramélisé 

à la Vanille 
 
 

Macon Fuisse Clos des Naïades 
 Haut- Médoc  

Château Haut Beyzac  
Eau Minérale et Café 

 
 

97.60 €  

2012 


